
WHISKEY  UNIFORM  TANGO  SIERRA  ROMEO  ZULU  ALFA  BRAVO  GOLF  HOTEL  INDIA  KILO 
ANCHORAGE 
FAIRBANKS 
HONOLULU 

JUNEAU 
SEATTLE 
LOS ANGELES 

SALT LAKE 
YUMA 

SAVANNA IL 
CHICAGO 
DETROIT 

NEW YORK 
WASH. DC 
ATLANTA 

GREENWICH 

LONDON 

BERLIN 
ROME 

ISTANBUL 
CAIRO 

SAIGON  MANILA  TOKYO 
KOREA 
OKINAWA 

GUAM 
MELBOURNE 
SYDNEY 

­10  ­8  ­7  ­6  ­5  0  +1  +2  +7  +8  +9  +10 
14:01  16:01  17:01  18:01  19:01  00:01  01:01  02:01  07:01  08:01  09:01  10:01 
15:00  17:00  18:00  19:00  20:00  01:00  02:00  03:00  08:00  09:00  10:00  11:00 
16:00  18:00  19:00  20:00  21:00  02:00  03:00  04:00  09:00  10:00  11:00  12:00 
17:00  19:00  20:00  21:00  22:00  03:00  04:00  05:00  10:00  11:00  12:00  13:00 
18:00  20:00  21:00  22:00  23:00  04:00  05:00  06:00  11:00  12:00  13:00  14:00 
19:00  21:00  22:00  23:00  24:00  05:00  06:00  07:00  12:00  13:00  14:00  15:00 
20:00  22:00  23:00  24:00  01:00  06:00  07:00  08:00  13:00  14:00  15:00  16:00 
21:00  23:00  24:00  01:00  02:00  07:00  08:00  09:00  14:00  15:00  16:00  17:00 
22:00  24:00  01:00  02:00  03:00  08:00  09:00  10:00  15:00  16:00  17:00  18:00 
23:00  01:00  02:00  03:00  04:00  09:00  10:00  11:00  16:00  17:00  18:00  19:00 
24:00  02:00  03:00  04:00  05:00  10:00  11:00  12:00  17:00  18:00  19:00  20:00 
01:00  03:00  04:00  05:00  06:00  11:00  12:00  13:00  18:00  19:00  20:00  21:00 
02:00  04:00  05:00  06:00  07:00  12:00  13:00  14:00  19:00  20:00  21:00  22:00 
03:00  05:00  06:00  07:00  08:00  13:00  14:00  15:00  20:00  21:00  22:00  23:00 
04:00  06:00  07:00  08:00  09:00  14:00  15:00  16:00  21:00  22:00  23:00  24:00 
05:00  07:00  08:00  09:00  10:00  15:00  16:00  17:00  22:00  23:00  24:00  01:00 
06:00  08:00  09:00  10:00  11:00  16:00  17:00  18:00  23:00  24:00  01:00  02:00 
07:00  09:00  10:00  11:00  12:00  17:00  18:00  19:00  24:00  01:00  02:00  03:00 
08:00  10:00  11:00  12:00  13:00  18:00  19:00  20:00  01:00  02:00  03:00  04:00 
09:00  11:00  12:00  13:00  14:00  19:00  20:00  21:00  02:00  03:00  04:00  05:00 
10:00  12:00  13:00  14:00  15:00  20:00  21:00  22:00  03:00  04:00  05:00  06:00 
11:00  13:00  14:00  15:00  16:00  21:00  22:00  23:00  04:00  05:00  06:00  07:00 
12:00  14:00  15:00  16:00  17:00  22:00  23:00  24:00  05:00  06:00  07:00  08:00 
13:00  15:00  16:00  17:00  18:00  23:00  24:00  01:00  06:00  07:00  08:00  09:00 

11:00 
11:00 
11:00 

This table provides a quick and accurate method for converting time in one zone to time in another zone.  Each of the 
25 time zones is indicated by an alphabetic suffix.  Thus, Greenwich Civil Time is designated as ZULU, the first time 
zone to the east is ALFA, etc.  The vertical columns on the table indicate time zones.  Time in each successive zone to 
the right of ZULU is one hour later than the previous zone.  Time in each successive zone to the left of zone ZULU is 
one hour earlier than the previous than the previous zone. 

Selected zones are presented in this table, and the differences in times between these zones and ZULU are indicated by 
plus or minus numbers at the top of each column.  Standard time only is shown; to convert to Daylight Savings Time, 
add one hour to the time zone. 
Thus, to find ZULU time when it is 20:00 Central Standard Time: Convert to Standard Time by dedicating one hour. 
Find 19:00 hours in the SIERRA time zone: Read across to the time in the ZULU column.  Since the SIERRA time is in 
the bold area, the ZULU time is 01:00 hours, one day later. 

LEGEND: 
Same Date As ZULU Date 

Date Before ZULU Date 

Day Following ZULU Date 

TIME CONVERSION CHART 
(STANDARD TIME) 
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